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Уважаемый Михаил Владимирович! 

Некоммерческое партнерство «Национальное фитнес-сообщество», действующее 

от лица входящих в него учредителей и руководителей 2 300 фитнес-клубов из 82 

регионов России, в том числе 57 глав региональных представительств, предлагает 

рассмотреть комплекс мер, которые окажут содействие в современном развитии 

городских агломераций. 

Сегодня города играют важную роль в развитии страны, являются локомотивом 

экономического роста и формирования львиной доли ВВП. В городах России в настоящее 

время живет около 75% жителей.  

Развитие урбанизации, количества значимых кластерных групп важны в целом для 

развития российской экономики. Процесс урбанизации вносит свой вклад в формирование 

новой социальной среды и изменение образа жизни населения. С развитием городов у 

населения появляются новые возможности для занятий спортом, проведения свободного 

времени и получения доступа к различным услугам. Благоустройство городов и создание 

комфортных условий для жизни граждан – одна из приоритетных задач, которая стоит 

перед государством и бизнесом. В связи с этим необходима реализация большего числа 

проектов комплексного развития агломераций. И фитнес-бизнес является одной из 

составляющих вектора движения в этом направлении, на который могут опираться власти 

российских городов. 

В то же время, согласно результатам исследований НП «Национальное фитнес-

сообщество», в 87% помещений, потенциально подходящих для открытия клубов в 

городских агломерациях, отсутствуют необходимые ключевые параметры для 

оправданного входа операторов рынка, позволяющего избежать серьезных рисков, 

способных негативно повлиять на достижение точки безубыточности проекта и 

дальнейшего роста.  

Предприниматели отрасли отмечают, что 95% застройщиков в городах не считают 

нужным обращаться к представителям фитнес-отрасли для того, чтобы избежать ошибок в 

концептуальных архитектурных и коммуникационных аспектах строительства. Кроме 

того, 90% городских девелоперов завышают стоимость аренды. Для сравнения, в 

пригородах, завышение аренды вдвое ниже. 
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 Лишь около 3% представителей фитнес-бизнеса смогли заблаговременно 

договориться с девелоперами о комфортных друг для друга условиях запуска фитнес-

объекта в жилом комплексе. 

В настоящий момент аренда является одной из наиболее затратных статей расходов 

для фитнес-бизнеса, который ежемесячно выплачивает по договорам аренды около 30% от 

общего объема выручки. К тому же ряд фитнес-клубов располагаются на территориях 

городских торговых комплексов, где изначально стоимость аренды является одной из 

самых высоких по рынку. Сейчас 80% объектов физической культуры и массового спорта 

расположены на площадях коммерческой недвижимости. 

Уважаемый Михаил Владимирович, в связи с вышеуказанным НП «Национальное 

фитнес-сообщество» предлагает внедрить комплекс государственных мер поддержки 

для владельцев коммерческой недвижимости, предоставляющих в аренду площади под 

фитнес-объекты: 

 снижение налогов на землю и имущество при предоставлении помещений 

арендаторам из фитнес-отрасли;  

 увеличение вдвое действующего срока внесения авансовых платежей по налогу на 

имущество;  

 отказ от пересмотра кадастровой стоимости в сторону увеличения;  

 введение субсидий на процентные ставки по кредитам, полученным на 

приобретение и строительство объектов недвижимости;  

 введение моратория на увеличение тарифов на коммунальные услуги до конца 2025 

года;  

 повышение доступности кредитования. 

Введение данных мер будет способствовать решению проблем заблаговременной 

коммуникации между владельцами коммерческой недвижимости и представителями 

фитнес-отрасли, благодаря чему появится возможность избежать принципиальных 

дорогостоящих ошибок на этапе проектирования застройки. 

Уважаемый Михаил Владимирович, положительное решение вопроса обеспечит 

развитие городских агломераций, окажет стимулирующее влияние на стабильный рост 

фитнес-отрасли, которая выходит из кризиса 2020-2022 годов, связанного с пандемией 

коронавируса, и последующих кризисных явлений, а также обеспечит достижение 

национальных целей по увеличению доли граждан Российской Федерации, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом. 

 

 

C уважением,  

Президент «Национального фитнес-сообщества»                                      Е.А. Силина   

 

 

Советник Яковлева Оксана Геннадьевна  

Тел. +7 911 620 7377 

Электронная почта yakovleva_oksana@mail.ru 
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